
Balansmeter
 
Als u wilt anticiperen op dreigend verzuim





Elk bedrijf heeft er mee te maken, verzuimende 
medewerkers. Ze zijn een grote kostenpost. 
Er is immers productieverlies. Maar wat denkt 
u van medewerkers die wel gewoon werken, 
maar “at risk” zijn voor toekomstig verzuim?

Het gaat bijvoorbeeld om mensen die:
• niet goed in hun vel zitten of met medische 
 klachten rondlopen
• een sluimerend confl ict hebben of onvrede 
 met hun werk

U vraagt zich af:

Kan ik deze medewerkers opsporen en voorkomen 
dat ze straks uitvallen?

• Een illusie als je het niet goed aanpakt

• Realiteit als je de Balansmeter van 
 ABN AMRO Arbo Services (AAAS) en 
 Universiteit van Maastricht inzet



Wat is de Balansmeter?

• Een exclusief product 
 waarmee AAAS individueel 
 verzuim kan zien aankomen

• Niet de zoveelste proefballon, 
 maar een wetenschappelijk 
 getest product

• Waarmee vervolgens met heel 
 gerichte acties het dreigende 
 verzuim kan worden voorkomen

Over business continuity 
management gesproken…





Wat heeft u aan de Balansmeter?

AAAS spoort medewerkers op die nu nog 

gewoon werken, maar wel een verhoogde kans 

lopen op toekomstig verzuim.

En dat maakt dat we er tijdig wat aan kunnen doen! 

Uw voordeel:

• Tevreden medewerkers

• Minder verzuim

• Minder productieverlies



Traject Balansmeter

• Medewerkers vullen een vragenlijst in

• Via een wetenschappelijk geteste selectie krijgt AAAS zicht 
 op de medewerkers met een verhoogd risico op toekomstig 
 verzuim

• Deze medewerkers “at risk” krijgen begeleiding van AAAS

• Begeleiding op maat wendt verzuimdreiging aantoonbaar af 
 en leidt vaak zelfs tot beter functioneren





Communicatie en Privacy

Zorgvuldigheid is een eerste vereiste bij de Balansmeter.

Dit betekent:

• Heldere informatie aan de medewerkers

• Individuele begeleiding

• Hantering van privacyreglementen en het medisch 
 beroepsgeheim



Aanvragen Balansmeter of meer weten?

Wilt u de “Balansmeter” aanvragen, wilt u meer informatie over dit 
onderwerp of over ABN AMRO Arbo Services in het algemeen?

Neem dan contact op met ABN AMRO Arbo Services,
Ate Berkouwer, Commercieel Directeur
Telefoon: 020-6287045
E-mail: balansmeter@aaas.nl
Website: www.aaas.nl



Over ABN AMRO Arbo Services

ABN AMRO Arbo Services is een zelfstandige, gecertifi ceerde 
en landelijk werkende arbodienst. De jarenlange ervaring bij 
ABN AMRO heeft ABN AMRO Arbo Services gemaakt tot wat 
ze nu is: kenner van de kantooromgeving in grote en complexe 
organisaties. ABN AMRO Arbo Services weet wat er speelt, 
herkent signalen en komt met innovatieve oplossingen.

ABN AMRO Arbo Services werkt met gecertifi ceerde en 
geregistreerde professionals. Die zonder uitzondering beschikken
over veel ervaring, kennis en kunde en intensief met elkaar 
samenwerken. Waardoor ze voor elke situatie de beste oplossing 
kunnen bieden.

De resultaten van ABN AMRO Arbo Services liggen ver boven het
gemiddelde. De lat ligt hoog. Met de cliënt worden concrete, 
meetbare doelstellingen afgesproken. Want uiteindelijk gaat het 
om het zichtbaar en structureel terugdringen en voorkomen van 
ziekteverzuim.




